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Völkerball

	sports
	rules
	Location
	Material

	Völkerball, dudge ball
	German, English
	Running track
	ball


English

Goal:

Players try to hit other players on the opposing team with a ball while avoiding being hit themselves.

Course:

Being hit:

After being hit the ball stays in the field of the person beeing hit. The player steps out of his fields and goes to the outside of the competitors field.

Not hit:

• The ball touches ground before the it hit the player.

• The ball hit the head of a player

• Immediately after a player was hit, another player cough the ball without the ball touching the ground in between. If the second player looses the ball or is only touched, both players are hit and have to leave their field.

Backer

In the beginning the backer stand behind the competitors field. He or she enters the field of his/her team, when all other teammates had left the field. He / she has to leave when a teammate managed to hit a competitor in his field (throwing free). The backer may be hit three times.

Throwing free:

When you hit an competitor in her / his field from outside your field, you have to step into your filed again.

Trespass:

If a player – holding the ball – touches a line, the other team gets the ball.

Judgment:

After the regular time all players in the fields are counted.

Deutsch

Spielfeld: 7 x 7 m pro Seite / Mannschaft

Spieler: 7 Personen

Spielzeit: 9 Min

Spielablauf

Hinterkeeper / Hinter-mann-frau.

Wird erst ins Spiel gebracht, wenn sonst alle Leute seines Teams abgeworfen sind. Sie / Fr

verlässt das Spielfeld, sobald sich ein Mitglied seiner Mannschaft wieder freigeworfen hat, Er

darf 3 mal getroffen werden.

Freiwerfen:

Nach dem Abwerfen eines gegnerischen Spielers muss man wieder in das eigene

Spielfeld zurück. Freigeworfen wird nur von der Hinterlinie aus, nicht von den Seitenlinien.

Abwerfen:

Wenn ein Spieler abgeworfen wurde, bleibt der Ball in seiner Mannschaft

Keine Treffer:

• Wenn der Ball vor dem Spieler die Erde berührt.

• Wenn ein Spieler am Kopf getroffen wird.

• Wenn, nachdem der erste Spieler getroffen wurde, sofort ein anderer Spieler den Ball

fängt, ohne dass der Ball die Erde berührt. Zwischen den Ballberührungen der Spieler

darf der Bau nicht die Erde berühren. Lässt der zweite Spieler den Ball fallen oder wird

dieser nur vorn Ball berührt, sind beide Spieler abgeworfen und müssen das Feld

verlassen.

Übertreten:

Wenn ein Spieler mit dem Ball in den Händen die Spielfeldgrenzen berührt, so bekommt

die gegnerische Mannschaft den Ball.

Wertung:

Nach Beendigung der Spielzeit wird gezählt. wie viele Spieler jeder Mannschaft noch im

Spielfeld sind.
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